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CREATINE TITANIUM 
 

 

PESO LÍQ. 150g 
 

SEM SABOR 
 
 

Sugestão de uso: A diluição recomendada é de 3g (1 dosador raso) do produto em água 

ou sua bebida preferida até completa homogeneização.  

 
Ingredientes: Creatina.  
NÃO CONTÉM GLÚTEN. 
 
 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL 
Porção de 3,0 g (1 dosador raso) 

 Quantidade por 
porção 

%VD* 

Creatina 3,0 g -- 

Não contém quantidades significativas de valor energético, 
carboidratos, proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas, 
gorduras trans, fibra alimentar e sódio. 

* % Valores Diários de referência com base em uma 
dieta de 2000kcal ou 8400kJ. Seus valores diários 
podem ser maiores ou menores dependendo de 
suas necessidades energéticas. 
-- Valor Diário não estabelecido. 

 
 

Cuidados de conservação: 
 
Mantenha em local fresco, seco, inodoro e ao abrigo da luz. Manter fora 
do alcance de crianças. Após aberto, consumir preferencialmente em 60 
dias. 
 
“Este produto não substitui uma alimentação equilibrada e seu consumo 
deve ser orientado por nutricionista ou médico”. 
 
“O consumo de creatina acima de 3g ao dia pode ser prejudicial à saúde”. 
 
“Este produto não deve ser consumido por crianças, gestantes, idosos e 
portadores de enfermidades”. 


